
INTRODUCCIÓN

La población anticoagulada es cada vez más numerosa, por ello es 
fundamental disponer de una consulta de enfermería especializada 
en anticoagulación oral, donde poder llevar a cabo un seguimiento 
del paciente para evitar posibles complicaciones derivadas del uso 
de estos fármacos y conseguir que el paciente tenga una adecuada 

adherencia al tratamiento.
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CONCLUSIONES

- La educación sanitaria en la consulta de 
enfermería es fundamental para la 
correcta adherencia del paciente, adquirir 
conocimientos indispensables sobre el uso 
de anticoagulantes y resolución de dudas.

- Evitar complicaciones derivadas del uso 
del tratamiento.
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