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INTRODUCCION

Los pacientes con patologia hematoldgica, que
reciben tratamiento de induccion con QMT intensiva,
tienen un alto riesgo de desarrollar complicaciones
derivadas de la inmunosupresion. Una de estas
complicaciones frecuentes es la diarrea grado 4 (mas
de 4 heces liquidas y dacidas al dia).

El equipo de enfermeria debe garantizar el
mantenimiento de unas condiciones cutdneas optimas
para diagnosticar y tratar fases tempranas de
Lesiones Cutdneas Asociadas a la Humedad
(LESCAH) con el fin de prevenir las lesiones en la piel y
reducir el dolor.

OBJETIVOS
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e Analizar la eficacia del Cavilon Crema como
prevencion en LESCAH de pacientes
Inmunodeprimidos con diarrea post
quimioterapia.

e Evaluar la eficacia del Cavilon Advanced como
tratamiento en las LESCAH de pacientes
Inmunodeprimidos con diarrea post
quimioterapia.
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\ | METODOLOGIA

" Estudio descriptivo observacional longitudinal y
prospectivo de reporte de casos.

Para la prevencion y el tratamiento se establecio
un régimen estructurado de cuidados de la piel
basado en:
e Aplicacion de limpiadores suaves
inmediatamente después de la deposicion
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e Aplicacion de Cavilon crema como producto
Se han incluido todos los pacientes que barrera.
presentaron  diarreas  derivadas de ld e En caso de LESCAH cat 2A se aplicard Cavilon
inmunosupresion por QMT intensiva. advanced.

e En caso de LESCAH cat B se suspende el

Se valora la aparicion de LESCAH con la escala tratamiento y se aplicaran antifdngicos.

GLOBIAD

CONCLUSIONES

conocimiento por parte del equipo de
enfermerlu del manejo de la piel, en pacientes
Inmunodeprimidos sometidos a quimioterapia

intensiva, es clave para la prevencion de las
LESCAH derivadas de las diarreas.

RESULTADOS

Se han incluido 5 pacientes.

Se objetivo un paciente que pese a la profilaxis con
Cavilon crema presentdé LESCAH perianal cat 2A.
Se aplicd Cavilon Advanced cada 72h (tres
aplicaciones) con recuperacion total de la
integridad cutdnea y mejora del dolor.
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Ademads, garantiza un manejo seqguro del
paciente y aumenta su calidad de vida durante )

Ningun paciente presenté LESCAH Cat B (signos la recuperacién de la inmunosupresidn.

clinicos de infeccion).
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