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Aferesis: Concepto

Pasar la sangre del paciente a
través de un dispositivo
extracoporeo con el fin de:

- PLASMAFERESIS

1. Separacion Plasma - RECAMBIO PLASMATICO TERAPEUTICO

2. Separacioén Celular - AFERESIS PH
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Plasmaféresis: Concepto

> La Plasmaféresis terapéutica
consiste en la extraccion de
grandes volumenes de plasma
del paciente para eliminar
aquellos componentes,
patdégenos que condicionan o
perpetuan una enfermedad

> Beneficio por:
o Eliminacion del patogeno.
O Recibir el fluido de

reposicion.

Hospital Universitari
Doctor Peset




daSnmareresis

La Plasmaféresis se puede realizar por
centrifugacion o por filtrado a través de
una membrana especial.
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Plasmaferesis

> Autoanticuerpos: PTT / SHU, Sdme Guillain-Barré, HELLP,
Sdme Goodpasture, Miastenia gravis, Vasculitis

reumatoideas, Rechazo humoral TXR, Esclerosis Multiple
(Enf Devic)

> Aloanticuerpos: EHRN 6 Incompatibilidad Grupo Sanguineo
TASPE, TXR

> Sustancias andmalas o anormalmente elevadas: Sdrme

hiperviscosidad MM, EW, Hipercolesterolemia
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Plasmaferesis

Tratamiento de urgencia (GEA)
+Envenenamiento por setas o toxicos

+Sindrome antifosfolipidico catastrofico

<+ Trombocitosis sintomatica en Sindrome Mieloproliferativo
+Hiperleucocitosis con leucostasis

+Hiperviscosidad en gammapatia monoclonal

+PTT/SHU

+Sindrome de Goodpasture
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> Historia clinica del paciente

> Consentimiento informado

> Acceso vascular
Indicacién precisa
> Evaluar liguidos de

reem pIaZO Evaluar los

Evaluado por

liquidos de
reemplazo

médico tratante y
hemoterapeuta

Consentimiento
Acceso vascular .
escrito: plany
adecuado L
objetivo ‘
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otuciones de reposicion

> Anticoagulante - ACDA
> Fluido de reposicion:

O Plasma Fresco Congelado
o Albumina 5%

o Mixto

‘A
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Reacciones Adversas

Los principales efectos adversos va a depender de
los FLUIDOS utilizados.

> Por el ANTICOAGULANTE (ACD-A):
o HIPOCALCEMIA

B Comunes: MAREO, HORMIGUEO BOCA,
MANO Y PIES

m |nfrecuentes: escalofrios, temblores,
calambres musculares y hormigueo,
calambres abdominales, tetania,
convulsiones, arritmia cardiaca

-
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Reacciones Adversas

Los principales efectos adversos va a depender de
los FLUIDOS utilizados.

> Por el ANTICOAGULANTE (ACD-A):
o HIPOMAGNESEMIA
m Comunes: ESPASMOS; DEBILIDAD
MUSCULAR

m [nfrecuentes: disminucion tono vascular,

arritmias
o ALCALOSIS METABOLICA

I O HIPOPOTASEMIA -
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6.- TRATAMIENTO DE LA HIPOCALCEMIA

Hipocalcemia leve (calambres parestesias): inicialmente se reducira la velocidad de
la aféresis y administraremos carbonato calcico via oral (mastical® 500 mg). Bajaremos
la ratio de sangre anticoagulante a 1:14. Confirmaremos que ha remitido. Se podra
repetir hasta 2-3 pastillas.

En caso de no resolverse pasar a la infusion intravenosa (1 ampolla en 50 ml SF)

Hipocalcemia grave (espasmo laringeo, tetania): administrar 1 ampolla de gluconato
calcico en 50 ml de suero fisiolégico a pasar en 10 minutos y seguir con una perfusion
de 2mg/Kg/h (aprox. 500ml/4h): se diluyen 2 ampollas en 500 ml de suero fisiolégico.
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> POR EL PLASMA FRESCO CONGELADO.
o0 REACCIONES ALERGICAS INFUSIONALES
m Comunes: URTICARIA, PICOR, TEMBLOR.

m |nfrecuentes: Disnea, shock anafilactico
= TRATAMIENTO

e CORTICOIDES IV (URBASON 60-80 MG)
e POLARAMINE IV

—
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Reacciones Adversas

También puede haber efectos adversos
dependientes del ACCESO VASCULAR

> Colocacion de via central.
> Hemorragia, Infeccion, Trombosis.
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Evolucion plasmaféresis en Dr Peset
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EPENDE DE I'A PATOLOGI
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PATOLOGIAS

MAT/PTT

TX ABO INCOMPATIBLE
RECHAZO HUMORAL

SD GOOD PASTURE
VASCULITIS PULMONAR
S. ANTIFOSFOLIPIDO
NEFRITIS LUPICA
LUPUS
POLIRRADICULOPATIA

1
1

dasSnmareresis en

30

ese

| ANEMIA HEMOLITICA POS |4 p
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CONCLUSIONES

> La formacion de la enfermeria hematologica

sobre éste procedimiento , permite estar
preparados para:
o Reaccionar
o Actuar adecuadamente.

> Este conocimiento brinda a la plasmaféresis una
mayor calidad y seguridad.
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