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e INTRODUCCION

Las infecciones relacionadas con catéteres centrales son un problema relevante dada su frecuencia, su morbimortalidad y
por ser altamente evitables. En Espafna, segun el Estudio de Prevalencia de las Infecciones Nosocomiales en Espana
(EPINE 2016), la bacteriemia asociada a catéter central supone un 13,49% de las infecciones nosocomiales en nuestro
pais. Los catéteres centrales suponen una parte esencial y comun en la practica clinica enfermera, por lo que su manejo
requiere conocimiento y habilidad para un uso correcto y efectivo del mismo, previniendo la infeccion y posible
bacteriemia en el paciente.

% OBJETIVOS

FOMENTAR EL CORRECTO MANEJO DE LOS CATETERES CENTRALES
DISMINUIR LA TASA DE BACTERIEMIA ASOCIADA AL CATETER

CREAR UNA GUIA PRACTICA PARA EL PERSONAL DE ENFERMERIA

@ RESULTADOS

Elaboracion de decalogo practico y de uso rapido para todas las enfermeras, situado en la Unidad de Hematologia en un
sitio visible y accesible en el control de Enfermeria facilitando para dicho personal la consulta, aprendizaje y/o dudas
sobre el manejo enfermero de los catéteres centrales previniendo, asi, la infeccion de los mismos y la consecuente
bacteriemia para el paciente
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@ CONCLUSIONES

Las practicas rutinarias preventivas como la higiene de manos, la valoracion de factores de riesgo y la aplicacion de equipos de
proteccion personal, junto con el conocimiento sobre el manejo de catéteres centrales del personal de enfermeria, asi como la
educacion al paciente haciéndole participe de un correcto cuidado del catéter, ayudan a disminuir el riesgo de bacteriemias
asociadas a catéteres centrales.




