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En el estudio realizado en 2016 en nuestro centro de donacion del BST HUGTIP, se observo la prevalencia de 4 perfiles psicosociales
diferenciados en los donantes de aferesis, confirmando una relacion directa entre diagndsticos NANDA y perfil psicosocial. El PAE
(proceso de atencion enfermeria) es un metodo ordenado y sistematico para obtener informacion e identificar los problemas del individuo
o comunidad con el fin de planear, implementar y evaluar cuidados de enfermeria desde una dimensidn bio-psico-social. Saber como son
nuestros donantes nos ha ayudado a desarrollar intervenciones individualizadas segun perfil psicosocial, dirigidas a los diagnosticos que

predispone la aféresis
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OBJETIVO

A partir de la prevalencia establecida de los 4 perfiles
psicosociales (emocional, racional, corporal y altruista) en
un grupo de donantes de aféresis y observar la asociacion
existente entre éstos y los diagnosticos de enfermeria
NANDA (North American Nursing Diagnosis Association)
identificados en estos donantes durante las aferesis. Hemos
aplicado intervenciones enfermeras NIC(Nursing
Interventions) y actividades estandarizadas preventivas
especificas, asociadas con la incidencia diagnostica de cada
perfil psicosocial. Con la finalidad de optimizar el tiempo y
dar herramientas a los profesionales de enfermeria que
atienden a los donantes, aumentando l|la calidad de sus
cuidados y promocionando al mismo tiempo la donacion y
fidelizacion de éstos.

MATERIAL Y METODO

Aplicamos a 60 donantes de plasmaféresis previamente
estudiado su perfil psicosocial (racional, emocional corporal
altruista) intervenciones NIC (Nursing Interventions) para
los diagnosticos NANDA(North American Nursing Diagnosis
Association) mas prevalentes manifestados durante Ilas
aferesis en nuestro centro y evaluamos el grado de
satisfaccion mediante NOC  (Nursing Outcomes
Classification) con escalas tipo LIKERT.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Se confirma la existencia de una asociacion directa entre los
patrones de conducta estudiados y los diagnodsticos de
enfermeria registrados. Teniendo una prevalencia tendencial
los donantes corporales, emocionales vy racionales a
predisponer temor, afrontamiento familiar comprometido y
predisposicion para mejorar conocimientos, asi pues, se
considera adecuado, por parte de los profesionales que
intervienen en el proceso de la donacion, tener en cuenta
NIC/NOC que se ajusten a cada tipologia de donante; con el
fin de satisfacer sus necesidades de una manera mas
holistica y de este modo, aumentar la calidad de los cuidados
e implicacion de los donantes en las donaciones por
aferesis tanto en plasma o plaquetas.
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Disposicion para mejorar los -05606 Ensefianza: Individual (NIC)
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