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Los beneficios que esperamos de los medicamentos, están directamente relacionados con su uso. Es fundamental que el 
personal de enfermería conozca porqué se han prescrito, como se deben tomar, en qué condiciones y que horarios son 
recomendables, además de las posibles intolerancias por parte de los pacientes. 

Actualización de la guía, ya existente en el servicio, para unificar, sistematizar y homogenizar la administración por vía oral en 
nuestro servicio. 

Una vez realizado el listado de los fármacos, de administración por vía oral,  más utilizados en nuestro servicio, se procedió a la 
revisión de las fichas técnicas de los mismos. 

 

Si se da a conocer a todos los profesionales de enfermería la correcta utilización de la medicación que se administra por vía oral, 
podemos asegurar que el beneficio que éstos producen en nuestros pacientes sea el esperado, además de unificar criterios para 
la información y educación dirigida al paciente una vez sean dados de alta. 

La actualización de la guía de la medicación que por vía oral se administra en nuestro servicio, la revisión de las fichas técnicas 
de los fármacos incluidos, junto con la revisión bibliográfica de los diferentes estudios realizados, nos ha guiado en la realización 
de ésta tabla, la cual pensamos que es una buena herramienta para realizar nuestra práctica enfermera de forma científica y 
competente, asegurando el resultado esperado sobre nuestros pacientes, tanto en el hospital como en su domicilio. 
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