POSTER 22

ATENCION ENFERMERA AL CUIDADOR/A EN SITUACION DE DUELO,

NUESTRO RETO .

Teresa Rozas Cordero, Prado Cortes Lorente, Yolanda Bouzada Guillen
Hospital Juan Ramén Jiménez (Huelva)

INTRODUCCION

Nuestro trabajo va enfocado a la atencion que prestamos en situaciones de Duelo. Nos
centramos en la percepcion que los cuidadores manifiestan hacia las intervenciones

enfermeras como propias de nuestra competencia.

OBJETIVOS

Comprobar que I@s cuidador@s nos identifican como gestor@s de cuidados en esta
competencia : “El/la profesional realiza atencion al duelo y prevencion del duelo disfuncional”,
incluida en nuestro mapa tipo

METODOLOGIA

El abordaje de este estudio se realizé usando una técnica de recogida de datos a través de
cuestionario autoadministrado..

Diseio: Cualitativo Descriptivo-Retrospectivo.

Ambito estudio: Planta Hemato- Oncologia del HIRJ Huelva

Poblacion Estudio: 10 cuidadores de pacientes fallecidos en la unidad.

Método: Se pilotd cuestionario entre 10 cuidador@s de pacientes fallecidos afio 2011. No fue
necesaria modificacién de la redaccién de ningun item.

Criterio inclusion: Cuidad@r de paciente fallecido Unidad Hemato-Oncologia 2011; Haber
mantenido contacto voluntario, posterior al suceso, con personal Enfermeria de la Unidad.
Analisis datos: Trascripcion literal de los cuestionarios.

RESULTADOS

Los datos obtenidos de los cuestionarios coinciden con objetivo propuesto. Presencia, Facilitar
Duelo y Aumentar Afrontamiento son las intervenciones destacadas por tod@s I@s

encuestad@s.

CONCLUSIONES



La atencion en el duelo implica tiempo enfermero percibido por cuidador@s como necesario en

el proceso, motivandonos para realizar investigacién futura de mayor rigor cientifico.



