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INTRODUCCION 

La enfermedad injerto contra huésped (EICH) crónicas y agudas es la primera causa de 

morbilidad y mortalidad en los receptores de trasplante hematopoyetico alogénico. Una 

alternativa de tratamiento es la fotoféresis extracorpórea (FFE) como terapia de 

inmunointervención en el manejo al EICH. 

La FFE es un procedimiento terapéutico desde 1988, basado en el efecto biológico del 

psoraleno y luz UVA sobre las células mononucleares, desarrollando una respuesta 

inmune contra los linfocitos. Se iniciara el tratamiento con 2-3 sesiones de FFE a la 

semana. 

OBJETIVOS 

Nuestro objetivo es identificar posibles complicaciones  durante el proceso para efectuar 

una planificación de los cuidados enfermeros en el procedimiento de FFE. 

METODOLOGIA 

Se realiza descripción de cuidados enfermeros en el pre, durante y post FFE, 

acompañado de imágenes descriptivas del proceso. 

CONCLUSIONES 

La aparición de las posibles complicaciones iniciales del proceso de FFE, nos permite 

orientar y protocolizar los cuidados de enfermería hacia el control exhaustivo de las 

situaciones que pueden incidir en su aparición; mejorando significativamente los 

síntomas cutáneos y no aumentando el riesgo de infección o de secuelas a largo plazo. 




