OXIGENOTERAPIA
HIPERBARICA
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Mecanismo de Accion:

* Obtencion de PpO,
elevadas al respirar
oxigeno puro dentro
de una Camara
Hiperbarica.

[
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12 Referencia en s. XVII

Uso de terapia sin conocimiento de@

Uso indiscriminado
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17ENCONTRO NACIONAL DE BRUXOS GAYS

Hrup.l:aﬁ magnﬁ, adivinadores, hechiceria, mal de
oj o, contactos diabélicos, vudd, santerfa,
-.uirulur_gﬂs, qmrnmanlr:i.l.n mundo f.is::u:laj:lh._,

misterioso y ... greal?
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Multiples trabajos con
alto rigor cientifico

-

\

(U.H.M.S.)
-1967-

~

Undersea Hyperbaric Medicine Society

)

A 4

Indicaciones
aceptadas




TECNOLOGIA HIPERBARICA

« Camaras Monoplaza
(Cartuchos)

« Camaras Multiplaza
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Camaras Monoplaza

1 solo enfermo

* Presurizacion con
oxigeno puro

« Enfermo incomunicado
no accesible

« Peligro de deflagracion
 Pequeno volumen

£ -
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Camaras Multiplaza

Presurizacion con aire
Varios enfermos en
mismo tiempo

Concentracion de O,
ambiental similar a la
atmosférica

Presencia de personal
sanitario




i

A Xanit

Servicio de Medicina
Hiperbarica Xanit

{n:-:_..\
———
——



e
W Servicio de Medicina
Hiperbarica Xanit



/ Servidio de Medicina
Hiperbarica Xanit







Wl Servidio de Medicina

Hiperbarica Xanit



-
W Servicio de Medicina
Hiperbarica Xanit




)
o Servicio de Medicina
Hiperbarica Xanit

A Xanit



Modos de administracion de O,
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Fisica elemental de los gases

* Ley de Henry:

— La solubilidad de una gas en un
liquido es directamente
proporcional a la presion parcial
de dicho gas y al coeficiente de
solubilidad del mismo.

e,
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Ley de Boyle-Mariotte

« A temperatura constante, el volumen de un gas es inversamente
proporcional a su presion.

Cuando la presian disminuye

el volumen aumenta
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Disminucian

bumento

H

H

W

Cuando la presidn aumenta
el volumen dizminuye



Efectos de la OHB

« FISIOLOGICOS
- TERAPEUTICOS
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Efectos Fisiologicos de la OHB

« VOLUMETRICOS (Ley de Boyle)

« SOLUMETRICOS (Ley de Henry)

A Xanit



EVOLUCION DEL CONTENIDO SANGUINEO DE 02 EN HIPERBARIA

Fi 02 0.21 1 1 1 PORCENTAJE VOLUMENES
DE . DE 02 6.8
Presion (4T.4) 1 1 2 3 SATURACTION
Pal2 (mmHg) 98 273 1433 2193
02 combinado Hb (ml/100ml) 19,7 20,1 20.1 20,1 03
02 plasmatico (inl/100ml) 0.3 2,0 3.8 6.8

O 140 500 1000 1500 2000

Al respirar 0z al 100% en medio hiperbarico se produce un aumento progresivo de la
Pa0:. La hemoglobina se satura alrededor de los 140 mmHg disolviendose el resto del
0: en el plasma. Al alcanzar las 3 atmosferas absolutas (ATA) la Pa0: supera los 2000

mmHg incrementandose el contenido plasmatico de 02 en mas de 22 veces.
Pa02 Volimenes de 02

1ATA 98 mmHg Q'.)
1ATA . . 573 mmHg

IATA .. 1433 mmHg

FATA || 2193 mmHg

)
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Efectos Terapeuticos de |la OHB

* DIRECTOS

* INDIRECTOS
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Efectos Terapeuticos Directos:

* Hiperoxia en enfermedades con hipoxia
tisular.

o T *
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Efectos Terapeuticos Indirectos

* Disminucion de volumen de burbujas.
* Angiogénesis.

» Reactivacion de capacidad fagocitaria de
PMN.

 Efecto antiedema

Servicio de Medicina * o
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Efectos Terapeuticos Indirectos |l

 Barctericida del clostridium

« Bacteriostatico en germenes anaerobios
esporulados.

* Bloqueo de toxina clostridial
» Rapida eliminacion de HbCO
* Moviliza células madre hematopoyeticas

Servicig de Medicina Y Y -nit
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Efectos Indeseables OHB

Lesiones barotraumaticas
Efecto Paul Bert

Efecto Lorrain-Smith

Miopia hiperbarica transitoria.

)
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INDICACIONES OHB

* Preferentes
 Complementarias



Indicaciones Preferentes

 Enfermedades en que la OHB es el unico
tratamiento eficaz, o bien posee un efecto
esencial junto a otras terapéuticas.
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Indicaciones Preferentes

 Embolismo gaseoso yatrogénico
 Enfermedad Descompresiva

« Sindrome de Hiperpresion Intratoracica
* |[CO y quemados asociados a ICO

* Mionecrosis clostridial

» Osteoradionecrosis

« Radionecrosis de tejidos blandos

S?wicignc_:ie Mgclggina * >< IE}‘F‘] 1t



Indicaciones Complementarias

« Enfermedades en que la OHB no es esencial ni
Imprescindible, pero posee actividad
beneficiosa, contrastada con estudios clinicos y
experimentales.:

— Mejora evolucion
— Acorta tiempo de hospitalizacion
— Mejora calidad de vida del paciente

U‘;\ Servicio de Medici *
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Indicaciones Complementarias

* |nfecciones necrosantes partes blandas no
clostridiales.

* Traumatismos agudos de partes blandas

-Sindrome de Aplastamiento
-Sindromes compartimentales

ol Servido de Medicina ﬁ :
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Ind. Complementarias (2)

Osteomielitis cronicas refractarias.
Retrasos en la cicatrizacion.

Injertos de piel en riesgo.

Sordera subita

Anemias refractarias a transfusiones

ol Servido de Medicina * :
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O Benare e
EL OHB Y LAS ANEMIAS
REFRACTARIAS

‘__.




Servicio de Medicina

—_—
W Hiperbarica Xanit

*EL OHB TIENE 2 GRANDES EFECTOS:

—EL VOLUMETRICO.

—EL SOLUMETRICO:
—POR AUMENTO DE LA PRESION PARCIAL DE 02

»LEY DE HENRY

(%)

502
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LEY DE HENRY:

la cantidad gas que puede disolverse
en la unidad de volumen de un liquido,
a temperatura constante, es
proporcional a la presion con el que el
gas actua sobre la superficie libre del
liquido
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- AL AUMENTAR LA Pr. PARCIAL DE 02 SE
CONSIGUE QUE SE INCREMENTE
PROGRESIVAMENTE LA Pr. Pal. De 02 tanto en el
territorio arterial venoso y tisular.

- EI 02 SE DISUELVE CON LA OHB 23 VECES MAS
POR LO QUE AUMENTA EL METABOLISMO DE
LOS TERRITORIOS HIPOXICOS.

- OBTENDREMOS 2 EFECTOS :
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* 1° se corrige la hipoxia general y tisular

por gradiente de difusion simple:

* Ya no se transporta el 02 por la Hb sino que va
disuelto en plasma y el 02 se transfiere a la
célula por capilaridad desde el plasma.

» 2° se corrige la hipoxia local y se

produce una redistribucion del 02:

« Hay una vasosoconstriccion no hipoxemiante
solo en el tejido sano: EL EFECTO ROBIN-
HOOD
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INDICACIONES:

Tabla 2. Indicaciones generales de la OHB (Consensuado con & Comite Coor-
dinador de Centros de Medicina Hiperbarica, CCChH)

AL Indicaciones preferentes,
1. Embolismo gaseoso,
2. Enfermedad descompresiva.
3. Sindrome de hiperpresién intratoracica del buceador.

4. Intoxicacion aguda por monoxido de carbono.

5. Can a gaseosa (MMionecrosis clostrichial).
B. Indicaciones complementarias.
T-T DI IES TWeC o, e partes blandas no clostridiales.

2. Sindrome de aplastamiento vy sindromes compartimentales.

3. Osteomielitis cronicas refractarias.

4. Retardos de cicatrizacion de herdas, fracturas o implantes.

5. Lesiones radicinducidas de hueso (CHRMN), partes blandas y mucosas.

1. Retinopatias oclusivas agudas.

2, Sordera subita.

3. Encefalopatia hipoxico-isguemica.

4. Esclerosis msltiple.

5. Enfermmedad de Crohm.

&, Intoxicacion por ciamura,

7. Grandes anemias refractarias a transfusiomnes.
B. Sindrome del gran quemado.

9. Intoxicacidn por tetracloruro de carbono.
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- DECLARACION DE HELSINKI

— De la Asociacion Médica Mundial

* 1° en el tratamiento de una persona enferma, el médico
debe tener la libertad de utilizar un nuevo procedimiento
diagndstico o terapéutico, si a jucio del mismo ofrece
una esperanza de salvar la vida, restablecer la salud o
aliviar el sufrimiento.

« 2° el médico podra combinar investigacién médica, con
asistencia profesional, con la finalidad de adquirir
nuevos conocimientos médico, unicamente en la medida
en que la investigacidn médica esté justificada por su
posible utilidad diagnéstica y/o terapéutica para el
paciente.
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EL OHB ESTA
APROBADO POR LA FDA
(food & drugs
administration) y la AMA
(american medical
Association)
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* Ilgualmente en Espana se necesita para
la administracion del 02 hiperbarico
como medicacion regulado por
decreto-ley de:
— Médico especialista en medicina
hiperbarica
— Enfermero adiestrado en el uso de la
camara

— Camarista profesional




Servicio de Medicina

— F;
Wo#? Hiperbarica Xanit
- EN LA ANEMIA SEVERA

— Es evidente la caida de los hematies y la Hb

« EN ESTOS CASOS AL NO NECESITAR DE LOS
ELEMENTOS FORMES PARA EL TRANSPORTE DE
OXIGENO POR SER DISUELTO EN PLASMA ESTA
DEMOSTRADA SU EFECTIVIDAD SU USO EN CASO
EXTREMOS O POR MOTIVOS ETICOS-RELIGIOSOS (
DOCUMENTO “SEVILLA” DE CONSENSO SOBRE
ALTERNATIVAS A LA TRANSFUSION ALOGENICA)
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« EL DOCUMENTO SEVILLA:

Fue realizado en el ano 2006 promovido por los Testigo de Jehova.
Participaron 5 Sociedades Cientificas:

SEDAR (anestesia, reanimacion y tto del dolor).

SEMICYUC (m. intensiva, critica y un. Coronarias).

AEHH (hematologia y hemoterapia).

SETS ( transfusion sanguinea).

SETH (trombosis y hemostasia).

Los expertos fueron elegidos por las propias Sociedades sin relacion
con dicha creencia.

Y entre las muchas soluciones médicas —quirurgicas propuestas se
encuentra el USO DE OXIGENO HIPERBARICO.
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* REFRACTARIO:

— Segun la real academia de la Lengua:

- “aquello que se niega a cumplir un promesa o
un deber”
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- LA ANEMIA REFRACTARIA se conoce

también como:
» Sindr. Preleucemico
» Sindr. Mielo displasico
* O displasia hematopoyética
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Es un desorden de origen desconocido,
congeénito o adquirido

Que se presenta con anemia con médula
normocelular o hipercelular.

A veces acompanada con alteraciones de la
serie blanca y plaquetas

DADO QUE NO SIEMPRE ACABA EN
LEUCEMIA NO ES CORRECTO EL TERMINO

PRELEUCEMICO
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« FORMACION DE LA Hb:

El Fe en forma férrica se una a la
transferrina en la mb celular, ingresa en el
citoplasma formando una vesicula
intermedia, entregando ésta a su vez el Fe
en forma ferrosa a la mitocondria

liberando a la transferrina que vuelve a la
mb celular.

El Fe se une a la protoporfirina y gracias a la
enzima Hem-smtetasa forma la molécula
HEM ésta sale de la mitocondria y ya de

nuevo en el citoplasma se une la globina
farimmanmadAa [« LIERINACI MADIANA
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MEMBRANA DEL ERITROCITO




Hemoglohina

Molécula de hemoglobina L3 hemoglobina s ]

componente mas
importante de los glbulos
rojos | esta compussta de
una proteina llamada hemo,
que fija &l oxigeno, para ser
Intercambiado en los

10j0 pulmanes por difxida de
carbono. Las anomalias del
Los globulos valor de |3 hemoglobina en
rojos contienen un individuo pueden indicar
cientos de moleculas defectos en el equilibrio de
de hemoglobina que lng gldbulos rajos y tanto
trasportan oxigenu los valores altos como los
El nm’geno se fijaal bans de dichos gllnjhlullns
hemo en la molécula de rajos puedan ser indicia de

hemoglobina estados patolagicos
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- ANEMIAS DEBIDAS A OTRAS ENFERMEDADES:

Son enfermedades de curso cronico, en ellas la médula
tiene la propiedad de aumentar su capacidad de
reproduccion hasta 6-8 veces lo normal, pero en

muchos casos en estas enfermedades la capacidad

medular se ve sobrepasada y e esto se le conoce
como

f.._..__\“ Servicio de Medicina

ERITROPOYESIS INSUFICIENTE

No suele haber un Hb excesivamente baja y suele ser
normocitica y normocromica
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. LAS MAS FRECUENTES SON DEBIDAS
A:
— INSUFICIENCIA RENAL
— CIRROSIS Y OTRAS E. HEPATICAS
— TRASTORNOS ENDOCRINOS
— ONCOLOGICAS
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 ANEMIA POR INSF. RENAL.:

— Se observan esquistocitos.

— Pero en general es normocitica y
normocromica.

— Puede llegar a ser grave.
— Se llega a utilizar EPO para el tratamiento.
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« ANEMIA EN CIRROSIS

— Generalmente normocitica
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 ANEMIA POR TRAST. ENDOCRINOS:

— Se pueden generar por alt. Hipofisarias,
tiroideas, suprarrenales o gonadales.

— Suelen ser leves.

— En el HIPOTIROIDISMO se puede presentar
anemia refractaria por mecanismo
autoinmune.

— En el caso de castracion hay disminucion
del volumen de glébulos rojos.
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- ANEMIA DE CAUSA ONCOLOGICA

— El origen es multifactorial
— Es motivo de estudio aparte
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+ ANEMIAS POR CAUSAS INFECCIOSAS

— Son 22 a enfermedades infecciosas cronicas, ej.:
- ABCESO PULMONAR.
- EMPIEMA.
- TBC.
 Etc.
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 ANEMIAS REFRACTARIAS:

— 4 subtipos:
* Refractaria.
o “ sideroblastica.
o “ con exceso de blastos o leucemia

mielomonocitica cronica.

 Refractaria con exceso de blastos en
transformacion.
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« Anemia sideroblastica
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 Generalmente se da en mayores de 50 anos.
« Salvo las congénitas y

- Las originadas postquimioterapia o
posradioterapia.
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S—

Talasemia mayor
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La talasemia mayor es |3 forma mas severa de
anemia y es una forma hereditaria de la anemia
hemoltica, caractenzada par anomalias en |3
produccion de los glabulas rojos sanguineos
{hemoglobina). La disminucion del axigena en
el organisma se manifiesta desde los b meses
de edad y =i no se |e da tratamienta
generalmente produce 3 muerte en unas pocos
afins. Aqui se pueden observar los globulos
rojos sanquineos de forma anormal, palidos
{hipacromicos) y pequeios asociados con esta
enfermedad. Las células mas oscuras
prohablemente representan log glabulas rajos

normales de una transfusion de sangre.
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Talasemia menor
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La talazanemia menor es un tipo
hereditario de anemia hemalitica menos
severo que |a talasanemia mayor. Este
fratis de sangre pefenacients a un
indiidua que padece talasanemia muestra
glabulos rojos sanguingos de varias
formas (poiquilocitosis). palidos
(hipocramicos) y pequenios {microciticos),
a3 cuales tienen menor capacidad para
transportar el oxigena que los glabulas

[0j0s sanguineas nomales.
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« EN EL LABORATORIO:

— El globulo rojo suele ser normocitico y
normocromica.

— Con frecuencia macrocitosis por déficit de
acido folico.
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Diagndstico:
Fancitopenia (2 o tres sarias)

< 25% celularidad medular 1

Citogenética normal

Donanta harmano idéntico

R

TPH alogénico

LI

Busqueda donante altlemativo

+ Familiar no idéntico
* No relacionado

-

. B

Sin donante

. B

o

Sin donanie hermano

B i B

Inmunosupresion (tres meses):
= Ciclosponina
+ Linfoglobulina o imoglobulina
* Metilprednisoclona

b d

P i L1
Infacciones Mo respuesta Respuesia
oportunistas a (Dependienie de
repeticion

No respuesta h

transfusiones}
P B '

Manlener terapia de soporte

Repetir Linfoglobulina/timoglobulina
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« Generalmente no satisfactorio.

* A veces responde a grandes dosis de
vit. B6 (100-300 mg dia).

 Se han usados androgenos y esteroides sin grandes
resultados
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- EN NUESTRA EXPERIENCIA HEMOS
TRATADO UN CASO CON UN RESULTADO
EXCELENTE CUANDO EL SERVICIO DE
MEDICINA INTERNA LLEVABA TIEMPO CON
TTO CONVENCIONALES SIN RESULTADOS
LA PACIENTE DESPUES DE 20 SESIONES
DE OHB A 2°4 ATA DE PRESION LLEVA 4
MESES ASINTOMATICA HACIENDO VIDA
NORMAL Y CON UN MAS QUE ELEVADO
ESTADO DE ANIMO.
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. EN DEFINITIVA ESTAMOS
CONVENCIDOS QUE SI BIEN NO LO VA
A CURAR S| POSIBILITA UNA GRAN
MEJORIA DEL ESTADO FiSICO Y
PSIQUICO DEL PACIENTE
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MUCHAS GRACIAS POR

__VUESTRO INTERES




