AFECTACIONES

PSICOLOGICAS

Y SOCIALES EN
PACIENTE CON APL_{' }SIA
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TAXONOMIA NANDA-NIC?
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“ Quienes trabajamos en una unldad de
hematologia asistencial debemoé‘ enfrentar
exigencias y sobrecargas emocmnales
Intelectuales v fisicas, de alto nn@l para las
gue ni huestra experiencia habltua n|
nuestra formacion nos preparari;)n o
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PRESENTACION DEL CASO

ADOLESCENTE DE 16 ANOSIQUE
ACUDE A URGENCIA POR PETEQUIAS Y
HEMATOMAS. ﬁ yi

| SOSPECHA DIAGNOSTICA: P‘Fi




VALORACION DE ENFE};_{;MERIA

PRESENTA CATARRO DE VIAé71 ALTAS

BARTHEL: 100. %
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“NO ENTIENDO COMO NO PUEDO
ESTAR EN MI CASA ENCONTRANDOME
BIEN”..

“QUE ME PONGAN EL TTO Lé’S
ENFERMEROS DEL CENTRO D!
SALUD”.. ﬂﬂ%;-
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CUIDADORJ/ES PRINCIPALES::
MADRE/PADRE.

SORPRENDIDOS YANGUSTlA*los CON
DIAGNOSTICO Y TTO. r




SENTIMIENTOS DE CULPA. -

oA

MANIFESTACIONES VERBALES:




SEGUNDA OPCION DE TTO: |
TRATAMIENTO ANTISUPRESOR,

v GAMMAGLOBULINA ANTITII\@OCITICA +
v CICLOSPORINA +
v CORTICOIDES +
v G-CSF. oy
~_ TIEMPO DE RESPUESTA ESF’_'I*;T-.--.;%- '




APARECEN CONSECUENCIAS DE LAS
CITOPENIAS EN EL PACIENTE: |

SITUACION DE AGRAVAMlENTO DEL
ESTRES EN LOS CUIDADORE§
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EL PACIENTE MANIFIESTA ESTAR

SE LE BRINDA AYUDA PSICC ;"erICA
| QUE NOACEPTAN ;j_;,
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PROBLEMAS DE COLABORACION E
INTERVENCIONES

6550 PROTECCION _coNTRA LAS

RIESGO DE INFECCION INFECCIONES

T!,ia-'

4010 PRECAUClONé§' CONTRA LAS

HEMORRAGIAS .
by DE HEMORRAGIA 4030 ADMON. DE PRODUCTOS

SANGUINEOS #

1730 RESTABLEClMT[EflTé DE LA SALUD
MUCOSITIS

BUCAL _ —wm.

-.r__ # ?:

DOLOR

DEL PATRON DEL SUENO

INTOLERNCIA A LA ACTIVIDAD

':r"nr TP !

HlPERTERMIA s e 3740 TRATAMIENTODE LA FIEBRE
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DIA GNOS TICOS ENFERM

o TEMOR.

AERONTAMIENTO FAMI
INCAPACITANTE.
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Paciente: Unidad:

Centro de Salud ?f
FECHA DE TEMOR (00148) INTERVENCIONES ACTIVIDAD'I.E_'_S?;
INICIO: =
27/02/2009 oyl
Definicion: respuesta a la percepcion de una - Aleﬂfar la manifestacion de
amenaza que se reconoce conscientemente sentimientos
como un peligro. g
Ly
Aumentar el - Ayudar al paciente a desarrollar una
Factores relacionados: afrontamiento valoracion objetiva del acontecimiento

- Separacion del sistema de soporte en una (5230)
situacion especialmente estresante

- Falta de familiaridad con la experiencia o
experiencias ambientales

-Amenaza de su enfermedad y efectos
secundarios al tratamiento

Caracteristicas definitorias M/P
- Identifica el objeto del miedo

- Verbaliza con expresiones como : “y ahora
que me va a pasar”

- Det@i‘m‘;t ﬁgrado de apoyo famlllar -

) -.-L'-'I'

) : g ; <Ll g, “ e St "“IAUmentaMas x.-'- :
: A : A :,';-_.. ~ sistemas de. -,,;L,
ik " apoyo (54402
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CONCLUSI ON

SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS'
PROPUESTOS. #

AVANCE PROGRESIVO DE M@J’RA
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Paciente:

FECHA DE
INICIO:

27/02/2009

AFRONTAMIENTO FAMILIAR INCAPACITANTE (00073)

Definicion: Comportamiento de una persona
significativa (familiar u otra persona de
referencia) que inhabilita sus propias
capacidades y las del cliente para abordar
efectivamente tareas esenciales para la
adaptacion de ambas al reto de salud.

Factores relacionados:
-Relaciones familiares muy ambivalentes.

-Una clara disparidad en la forma afrontar la
situacion entre personas significativas y el
paciente.

Manifestado por:

-Distorsion de la realidad del problema de
salud.

-Negacion
-Rechazo.

Unidad:
Centro de Salud

INTERVENCIONES

Terapia familiar
(7150) y
asesoramiento(
5240)

Apoyo ala -
famlha (71 40)

.|-
B
S

ACTIVIDADE

-Determinar los conflictos y ver si
quieren'resolverlos.

- Observar si se producen respuestas
terapéuticas adversas

- Perm|t|r e invitar a los miembros de la
familia, a,reconocer y recompensar
aspectos positivos

- Estableécer-una relacion terapéutica
basadaénla confianza y el respeto.

- Determmar como afecta al paciente el
comport?mlento de la familia.

- Fachhtah’la’c municacion de
|nqu1etude*s ys entimientos entre el
|ei:te y.su familia y
lstl i

r “iJﬂbE'la familia. = =
X Iarfaxugﬁalrespeéto asus
estrateglas para enfrentarse a Ios B

e$ saq\:hmehtos.;,



CRITERIOS DE RESULTADOS

AFRONTAMIENTO DE LOS |
PROBLEMAS DE LA FAMILIA®
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SALUD EMOCIONAL DEL CLJI,"

~ PRINCIPAL e
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CONCLUSION

RELACION DE
CONFIANZA'Y
SEGURIDAD CON
EL PERSONAL.
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INFORME DE CONTINUIDAD DE
CUIDADOS w

PROBLEMAS DE COLABORACION
PENDIENTES:

INTOLERANCIA A LA ACTIVIDAD.
RIESGO DE HEMORRAGIA

N 1‘R1ESGO DE"IN.FECC'l :, =- ¥



IAGNOSTICOS
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TEMOR

AFRONTAMIENTO FAMILIAR =
INCAPACITANT



CRITERIOS DE RESULTADO
PENDIENTES DE RESOLVER

i
ABORDAJE PSICOLOGICO POR PARTE
DE OTROS PROFESIONALES a4
 EN ESPERA DE TRASPLANTE .
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“Si no puedo cruzar un@
puerta, cruzareé otra puerta 0
hare olra puerta. fé

Algo maravilloso vendm ; 70

-AHPONA. ! _ﬁg_q_geste el e
presente.” . u v Yo
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