VALORACION DE LA SOBRECARGA

FERRICA POSTRANSFUSIONAL
EN LOS PACIENTES
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INTRODUCCION

Afecta a pacientes con anemias cronicas,
hematologicos y oncologicos, que debido
a su enfermedad o por el tratamiento que
reciben necesitan transfusiones repetidas.
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INTRODUCCION

Las transfusiones frecuentes causan un
aumento gradual de la saturacion de la
. transferrina, apareciendo hierro libre en el
- plasma, que se mide por determinaciones
seriadas de la “Ferritina serica’.
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OBJETIVO

*\Valorar el aumento del hierro en nuestros
pacientes politransfundidos y la accion de los
guelantes, segun las cifras de ferritina sérica.

- sLa alteracion hepatica seguin los valores de los
enzimas hepaticos.
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MATERIAL Y METODO

- Seleccionamos 27 pacientes que como
minimo se les habia transfundido 10 unidades
de C.H.
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CONCLUSIONES

El tratamiento con quelantes del hierro, ha
permitido mantener los niveles de Ferritina
sérica aunque elevados, siempre dentro del
“‘grado moderado”.

&, Hasido mas efectivo en el paciente cuya
= cifra de Ferritina sérica previa al tratamiento
era menor.
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CONCLUSIONES

Todos aquellos pacientes que reciban
transfusiones periodicas de C.H., (entre 24 a 50
en un ano) y el valor de la Ferritina sérica sea
_ >1000ng/l, que tengan una edad apropiada, que
2% carezcan de patologia concomitante, deben
recibir tratamiento con quelantes de hierro.







