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Sesion Clinica de Cuidados

Acceso a la aplicacion de Mejora F

Acceder desde la pagina Web de la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia:
www juntadeandalucia.es/agenciadecalidadsanitaria
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Sesion Clinica de Cuidados

Agenda de Calidad Sanitaria de Andalucia acion de Actividades y

CONSEJERIA DE SALUD
fra - - T8y sctividades de FC @@
Programas »» Froarama HLGS1 0i Estihdar Existen herramientas que permiten medir el grado de satisfaccion del profesora- les Universitarios Virgen del Rocio
Ficha del Proarama ES 3 04.03 01 do en relacién al conjunto del progtama. —

Fase 1 - Solicitud

e=o. Esta guia le permitira conocer los

» Fase 2 - AutoEvaluacién Propésito: Favorecer la valoracion del docente en su participacion en el programa. ) si6n (ME_jora F).
Estandares Comunes mediante instrumentos coherentes con la modalidad v tipologia de las actividades ;
e imparten, ;
01 - Finalidad 99 4 P
A - Utilidad 6/8

B - Destinatarios 3

[-__)] Continuar

02 - Obietives 2 Estandar Existe iten medir la aplicacién del
03 - Metodologi 5i5 apren el programa (transferencia), -
. : :-cologlla " ES:3 0404_01 aptra\f 47 Esténdares BIo5 ( } t::l)evaluﬂcmn
A - Melndolngla ! h -
B - Sequimiento 414 :| v
04_Evaluacion 414 Propésito: Garantizar la exis in de la ﬁ:‘} . (Cumpie)
, 3,3 aplicabilidad de lo aprendido. &g ] X (No cumple)
06 - Estructura 414

1 EASP, realizacion de una sesion
esional de experto. Los otros tres
03 - Mejora 33 1z son tutores de dos ponentes,

Estandares Ezpecificos

07 - Instalaciones 212

Estdndar Las herramientas de medicién del aprendizaje contemplan niveles de logro que

Actividades ES 3 04.05 01 facilitan el desarrollo profesional.
Seguimiento . -

Propésito: Evaluar los niveles de logro individuales y detectar areas de mejora de los o
profesionales destinatarios de las actividades gue conforman el programa. .



Sesion Clinica de Cuidados

Informe del Proceso de Acreditacion

Programa de Actividades de Formacién Continuada

"Sesiones Clinicas de Cuidados de Unidad de

Gestiéon Clinica de Hematologia y Hemoterapia”
(HLQ51_0D0)

Hospitales Universitarios Virgen del Rocio

Proceso de Acreditacion

Baolizitud Aulpevaluacian Evaluacin Inforrme de resuttadas
20042008 20052000 R OE200E 1202000

Resultados del Proceso de Acreditacion

Tras la valoracion de las evidencias positivas gporadas durante |3 fase de

autoevaluacion, € Programa obtiens un resultado de acreditacidn EXCELERTE.
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1. Presentar un caso

2. Valoracion

3. D1agnostico ( 10y 2 biscusion)

4. Planificacion ( 3 piscusion)

5. Evaluacion

6. Discusion grupal (4 piscusion)

Paciente hematologico con
Deterioro de la mucosa oral
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Presentar un caso
Valoracion
Diagnostico (1,2)

ranificcion ) | ., PrEesentar un caso

Evaluacion
Discusion grupal (4)

Agosto 2008

Lunee Martes Miércoles Jueves Viemes Sdbado Domingo

Qt 28-7 al 4-8

Alta 4-8-2008

H. de dia (8-8-2008): Astenia, dolor en mucosa oral y ficbre.
Ingreso en otra unidad
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Presentar un caso
Valoracion
Diagnostico (1,2)

ranificcion ) | ., PrEesentar un caso

Evaluacion

Discusion grupal (4) Ag{:} S t{:} 200 8

Mujer, 54 afos

Antecedentes personales:

Trasplante renal hace 10 afios y en tratamiento inmunosupresor
Hace un mes ingresé en Traumatologia por sintomas neurologicos
Diagnostico: Linfoma linfoblastico cerebral postrasplante
Traslado a la unidad para estudio y tratamiento (Qt 28-7 al 4-8)
Alta 4-8-2008

H. de dia (8-8-2008): Astenia, dolor en mucosa oral y fiebre.
Ingreso en otra unidad como ectdpico -hasta 15 agosto- con

Tto. Antibiotico y analgésico.
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Presentar un caso
Valoracion
Diagnostico (1,2)

ranificcion ) | ., PrEesentar un caso

Evaluacion
Discusion grupal (4)

Agosto 2008

Lunee Martes Miércoles Jueves Viemes Sdbado Domingo

Qt 28-7 al 4-8

Alta 4-8-2008

H. de dia (8-8-2008): Astenia, dolor en mucosa oral y ficbre.
Ingreso en nuestrra unidad
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Presentar un caso

Valoracion

Diagnéstico (1,2) 4
pumisico 02 2 Valoracion

Evaluacion

15

Discusion grupal (4) Ag{:} S t{:} 2 0 0 8

Observ

b\
o Trismus: inGpacidad para efactuar apertura oral y esty 32 acompafia de dolor,

Obse raciones: L3 paciertts refieke que no foler ning in alimerto sdlido ni liguido
C lasific ciéh de la mucositis saqiin la O KE:

o S Sttonas
o Mingune
T Eritanm
2 Etitarm, (lcatas, puede comer sdlidos
E Etitermm, ederm o (leatas. 56l admite liquidos
4 Requiere soporte erteral o pararttaral
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Presentar un caso
Valoracion
Diagnéstico (1,2)
Planificacion (3)
Evaluacion
Discusion grupal (4)

3. Diagnéstico (la Discusion grupal)
Agosto 2008

1814 Conocimiento: procedimientos terapéuticos

Dominio: Conocimiento y conducta en salud (IV)
Clase: Conocimiento sobre la salud (5)
Escala: ninguno a extenso (i)

Definicion: Grado de comprension transmitido sobre los procedimientos requeridos dentro de
un régimen terapéutico,

Inidicadores

181401 [)ﬂ:tipcl-dnhdtl régumen

terapéutico

Explicacion del
181402 propdaito del
procedimiento

181403 | Descripoion de los pasos
del procedimiento

181405 Descriperon de las
precauciones de la

181 406
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Presentar un caso

Valoracion

Diagnéstico (1,2)
Planificacion (3)

Evaluacion

Discusion grupal (4)

3. Diagn(')stico (2a Discusion grupal)

Agosto 2003

15
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Presentar un caso
Valoracion

Diagnostico (1,2)
Planificacion (3)

Evaluacion 4 o PlaniﬁcaCién

Discusion grupal (4)

& DW=

Agosto 2008

Miércoles Sdbado Domingo
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Presentar un caso
Valoracion

Diagnéstico (1,2)
Planificacion (3)

Evaluacion 4 . Plani ﬁ C aC i 611

Discusion grupal (4)

Agosto 2008




Presentar un caso
Valoracion
Diagnéstico (1,2)
Planificacion (3)

Evaluacion 4. PlaniﬁcaCi(’)n (3a DiSCUSién grupal)

Agosto 2008

Discusion grupal (4)
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Presentar un caso
Valoracion
Diagnostico (1,2)
Planificacion (3)
Evaluacion
Discusion grupal (4)

4. Planificacion
Agosto 2008

23
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Presentar un caso
Valoracion
Diagnostico (1,2)
Planificacion (3)
Evaluacion
Discusion grupal (4)

5. Evaluacion
Agosto 2008

28
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Presentar un caso
Valoracion
Diagnostico (1,2)
Planificacion (3)

Evaluscion 6. Discusion grupal (4 Discusion grupal)

Discusion grupal (4)
Agosto 2008

Debilidades:
* El alta precoz sin informe de continuidad de
cuidados

*Falta de planificacion y trabajo en equipo
(CVC, NPT, analgesia adecuada, etc)




& DW=

Presentar un caso
Valoracion

Diagnostico (1,2)
Planificacion (3)

Baad 6. Discusi0on grupal
Ag{js,t{j 2008

Mejoras:
* Prevenir la mucositis con una adecuada higiene
y proteccion

Clasificacion de la mucositis seqin [a OMS:

Grado / Sintomas
O Ninguno
1 Eritema
2 Eritema, Glceras, puede comer sélidos
3 Eritema, edema o dlceras. Solo admite liquidos
4 Requiere soporte enteral o parenteral




Conclusiones

3. Las sesiones clinicas de cuidados favorecen el desarrollo
profesional realizando analisis de la propia practica 'y
compartiendo informacion sobre el conocimiento cientifico
disponible.

4. Se detectan dreas de incertidumbre de la practica e 1dentifican
situaciones que afectan a la seguridad clinica (administracion de
quimioterapia).

5. 8e garantiza la practica clinica basada en el conocimiento y la
evidencia cientifica, disminuye la variabilidad clinica y favorece
la continuidad de cuidados.
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Presentar un caso
Valoracion

Diagnostico (1,2)
Planificacion (3)

Evaluacion B iblio graﬁ a

Discusion grupal (4)

1.  Worthington HV, Clarkson JE: Intervenciones para la prevencion de mucositis oral en
pacientes que reciben tratamientos para el cancer. Biblioteca Cochrane plus, 2008, nimero 2

2. Lopez Galindo, MP. Valoracion clinica del estado dental y periodontal en un grupo de
pacientes oncoldgicos previo al inicio de la quimioterapia. Tesis doctoral. Universidad de
Valencia, 2006.
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